
令和４年度 専門指導委員研修会 

 

 

11 月 12 日㈯、南光台市民センター第一会議室にて「専門指導委員研修会」が開催されま

した。 

丹副委員長の進行のもと、４名の参加者と千葉会長とで KYT(危険予知トレーニング)に

ついて研修を行いました。 

KYT とは、産業界で災害防止協会の提唱による『ゼロ災害』を目標に具体的に進められ

ている方法であり、毎日の作業前に KYT を実施する習慣が確立されています。 

今回は子ども会の活動における KYT として「児童公園」「山登り」の２場面を想定して、

個人作業とグループ作業を繰り返しながら研修を行いました。 

 

 

ステップ１ ＊個人 危険箇所をチェック 

 

 

 

 

 

 



ステップ２ ＊グループ 危険箇所を出し合う 

 

 

ステップ３ ＊グループ 危険箇所を分類する 

 

 



ステップ４ ＊グループ 行動目標としてのスローガンを考える 

 

 

 

ステップ５ ＊グループ 発表 

 

 

“場所”や“用具”など事前に下見して予知すべき危険もあれば、“服装”や“天候”など季節要

因が関係してくる危険もあります。また、子どもたちの“心理状態”や“体力”など特性を理解

して余地を行う重要性にも気づかされました。 

たとえボランティアであっても当事者意識を持ち、事故やけがが起きてからでは遅いと

いう気持ちをしっかり持って、子ども会活動を安全に運営していきましょう。 

 


