
 

 

 

 

 

平成 26 年度泉区子ども会育成会育成者研修会を 5月 22 日（木）午前 10 時より根白石市民センターを会場

に開催いたしました。 

午前の部は、千葉会長のあいさつで開会し、全国ラジオ体操連盟 1級指導士の山崎さんによるラジオ体操講

習。また「育成会とは」「ＫＹＴ（危険予知トレーニング）とは」などの講習を行い、分科会ごとの研修。

午後の部は専門指導委員による実技研修と１日にわたって行われ、みなさん子育てや仕事に忙しい中、総勢

116 名の参加を頂き、盛大に行うことができました。 

 

 

 

＜全体会＞ 

１．開会式 

 ２．ラジオ体操 

 ３．講話「育成会とは？」「子ども会とは？」 

 ４．スライド上映「25 年度活動紹介」 

 ５．講話「安全共済会と仙子連会費の変更について」 

 ６．講話「ＫＹＴとは？」 

 

＜分科会＞ 

 

「そもそも『インリーダー』とは？」などをレクチャー 

いただきました。インリーダーは子ども会のリーダーと 

ということを自覚し、自主的に活動し、工夫する力を養 

成するための研修会となるよう、ヒントなどを紹介いた 

だきました。 

 

 

 

 

 

 

 

講話のあと、６名ずつの８グループに分かれ、子どもの頃の遊びの紹介から始まり、「楽しい子ども会 

とは」「子ども会の課題」について話し合いました。 

全員でラジオ体操！ 

分科会①はスライド上映で勉強会です 

１．子ども会とは 
２．子ども会活動と安全について 
３．年間行事について 
４．他団体との連携について 
５．指導者について 
６．活動費 



 

☆子どもの頃の遊び☆ 

ゴムとび、なわとび、鬼ごっこ、缶けり、竹馬、ドッジボール、川遊び、田んぼをかけまわる 

☆楽しい子ども会とは☆ 

少人数でも楽しめる、親子で一緒に楽しめる、新しい経験の場、自然体験、地域の協力 

☆子ども会の課題☆ 

役員の負担による脱会、町内会との連携、加入率の低下、行事のマンネリ化 

 

自分の地域とはまた違った新鮮な情報を聞くことができ、今後の活動のヒントを得ることができたので 

はないでしょうか。 

 

 

昼食後、専門指導委員の方々を講師にドッジビーとバルーンアートの実技研修を行いました。 

ニュースポーツ「ドッジビー」のルールや投げ方を学んだ後、早速試合で実践しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バルーンでいろいろな動物や花の作り方を学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初はなかなか上手に投げれなか

ったものの、コツをつかんでファ

インプレーも続出！？ 

いい汗をかくことができました。 

結ぶ前に空気を少し抜くこと、

同じ方向に結ぶことなど、コツ

をつかめば初心者の方でも上

手に作ることができました。 

研修会で多くの校区の方々にご参加いただきありがとうございました。そして、丸一日の研修

を支えて下さったみなさんお疲れ様でした。今回の研修を各校区で活かしていただければ幸い

です。ありがとうございました。 


